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  چكيده

از آنجا كه دين اسلام از جامعيت برخوردار است، در تمام جنبه هاي زندگي بشري داراي  
شده و تدابير برنامه است و در اين زمينه از اهميت پيشگيري از جرم در جامعه نيز غافل ن

. زيادي را براي موفقيت در اين حيطه پيش بيني كرده كه حجاب از جمله اين تدابير است
تواند در تمامي انواع پيشگيري از جرم اعم از پيشگيري اجتماعي، وضعي رعايت حجاب مي 

در اين نوشتار، پس از توضيح مختصري در مفاهيم حجاب و . و رشدمدار موثر واقع شود
  .پيشگيري به نحوه تاثير حجاب در هريك از انواع پيشگيري به طور جداگانه مي پردازيم

  مقدمه



فطرت بشري بنيان گزاري شده است و همه سوي  اسلام طرح جامعي است كه بر اساس
انسان را ...زندگي فردي، اجتماعي، مادي، معنوي، اعتقادي، عاطفي، اقتصادي، حقوقي و

فرامي گيرد و اصول هر يك را با دل پذيرترين شيوه و واقع بينانه ترين ديد براي همه نسل 
ت كه اسلام شناسان چنين اس. ها  و همه طبقات در هر زمان و مكان بيان مي كند

اروپايي، هريك به فراخور عمق ديد و اندازه بررسي خويش، به همه جانبه بودن احكام 
) 319:1354هيات تحريريه موسسه اصول دين،.(اسلامي و جامعيت آن اعتراف كرده اند

اين همه جانبه بودن تعاليم اسلامي موجب شده كه اسلام در همه زمينه ها برنامه داشته 
ز جمله در زمينه سياست جنايي كه هم  در مرحله پيش از وقوع جرم و هم در باشد، ا

اين تدابير در مرحله قبل از وقوع . مرحله پس از آن، تدابير شايسته اي انديشيده شده است
جرم تدابير پسشگيرانه اسلام را تشكيل مي دهند كه بخش عمده سياست جنايي اسلام را 

هتمام اسلام در پيشگيري  و شيوه صحيح روابط متقابل به خود اختصاص مي دهند يعني ا
بين انسان هاست و اين نشان از اين امر دارد كه با عمل بر اساس سياست هاي اسلام و 

  ) 116:1390سالارزايي و جان جان،.(برنامه هاي قرآن، هيچ گاه نوبت به مجازات نمي رسد

با هدف كاهش آسيب هاي رواني و حجاب، يكي از اين تدابير پيشگيرانه اسلامي است كه  
اما متاسفانه ناآگاهي از فوايد حجاب باعث شده كه اين . پيشگيري از جرايم وضع شده است

آموزه مفيد ديني در برخي موارد مورد بي توجهي قرار گيرد، آنچه اهميت طرح موضوع 
د علاقه به آن اين نوشتار را ايجاب مي كند، آشنايي با يكي ديگر از فوايد حجاب براي ايجا

فرضيه اين مقاله اين است كه حجاب به .  و پيشگيري از كمرنگ شدن آن، در جامعه است
- عنوان يك آموزه ديني، نقش بسزايي در پيشگيري از جرم دارد؛ بنابراين، با روش توصيفي

  .تحليلي به بررسي نقش حجاب در پيشگيري از جرم مي پردازد



 مفاهيم--1

خست لازم است اندك تاملي درمفاهيم حجاب و پيشگيري براي درك دقيق موضوع ن
  .  داشته باشيم

  

 مفهوم حجاب  .1-1

. آمده است) 779: 1357، 1عميد، ج(حجاب در لغت به معناي پرده ، روپوش، چادر، روبند
واژه حجاب در معناي پوشش زن ازمعناي لغوي ريشه مي گيرد، از آن جهت كه پرده ، 

 تسبب پوشيدن هر چيزي است كه پش بهرام زاده و (آن قرار مي گيرد  
نياز به پوشش و پرهيز از برهنگي جزو گرايشات فطرتي انسان است كه ) 1390:111لطفي،

بنابراين بشر از آغاز خلقت، باميل فطري . خداوند متعال آن را در وجود بشر قرار داده است
اسلام . نات فرقي نمي كرد اندام خود را از ديگران پوشانيده است و اگر اينگونه نبود با حيوا

با توجه به ساختار وجودي و فطري انسان، مهم ترين تضمين كننده شخصيت زن را حفظ 
در همه اديان به مساله عفاف و حجاب توجه شده، اما هميشه . پوشش و حجاب مي داند

اسلام واضع قانون حجاب نيست ، بلكه آن را . افراط و تفريط هايي نيز  وجود داشته است
حجاب كه .انونمند و متعادل نموده است تا با روحيه و سرشت انساني زن سازگار باشدق

حفاظي براي آسيبهاي اجتماعي و رواني است، شامل حجاب بدن، حجاب چشم، حجاب 
  )97: 1389احمدي و ديگران،(است...كلام و حجاب باطني و 

  مفهوم پيشگيري .1-2



-پيشگيري از جرم، به معناي طرق محو علت وقوع بزهكاري، كه محتاج سازماندهي علمي
، موضوع جرم شناسي پيش گيرانه، است كه ناظر )110:1386احمدي،(تحقيقاتي مي باشد

بر اقدامات كنشي قبل از وقوع جرم ويا حتي اقدامات واكنشي بعد از بروز رفتار مجرمانه از 
اقدامات مزبور، اصولا . ايي در دو سطح ملي يا فرا ملي استسوي كار گزاران سياست جن

جرم شناسي پيش گيرانه، شاخه اي از جرم شناسي كاربردي است . فاقد وصف كيفري اند
-1390موسوي مجاب، .(كه به برسي وسايل علمي مبارزه عليه بزهكاري مي پردازد

ه طور اعم و در جرم بررسي موضوع پيشگيري ازجرم، در جرم شناسي كاربردي ب)1389،4
به طور . شناسي پيش گيرانه به طور اخص، به دليل جايگاه مهم آن در كاهش جرايم است

معمول، در صحبت از موضوع پيشگيري از جرم ، از پيشگيري اجتماعي، وضعي و رشدمدار، 
گاه پيشگيري از جرم، مبتني بر ضرورت ايجاد تغيير و تعديل . سخن به ميان مي ايد

گاه . هكار و شرايط اجتماعي است كه به پيشگيري اجتماعي شهرت يافته استشخصيت بز
پيشگيري از جرم مستلزم دخل وتصرف و ايجاد تغيير در يك محيط يا وضعيت ويژه است، 

  .به اين از اقدام، پيشگيري وضعي گفته مي شود

 پيشگيري رشدمدار يا زودرس نيز مبين مداخله در دوره هاي مختلف رشد اطفال و
نوجوانان بزهكار، منحرف يا در معرض بزهكاري به منظور پيشگيري از وقوع يا مزمن شدن 

  )همان.(بزهكاري در آينده و در دوران بزرگسالي است

  نحوه تاثير حجاب در پيشگيري از جرم-3

در هريك ديني را  براي بررسي تاثير حجاب در پيشگيري از جرم، مي توان تاثير اين آموزه
  . از انواع پيشگيري ، به طور جداگانه مورد بحث قرار داد



  نقش حجاب در پيشگيري اجتماعي. 3-1

همان طور كه ذكر شد، در پيشگيري اجتماعي تغيير شخصيت بزهكار وشرايط اجتماعي 
در واقع، ارتكاب جرم، نتيجه علت يا علل مختلفي است كه در علم جرم . مورد توجه است

عدم سلامت «يكي از عللي كه در وقوع جرم موثر است . بررسي قرار مي گيرد شناسي مورد
بزهكار است، كه پيشگيري از ايجاد اين علت براي زمينه سازي در بروز جرم، از » رواني

كاركردهاي پيشگيري اجتماعي است؛ بنابراين، هر عاملي كه بتواند در ايجاد سلامت رواني 
از اين حيث، . ه پيشگيري اجتماعي از جرم نيز مي انجامدافراد تاثيرگذار باشد، قطعا ب

مساله حجاب به دليل نقشي كه در حفظ سلامت رواني افراد دارد، در بحث از پيشگيري 
  .اجتماعي، قابل توجه است

سلامتي رواني، به آن حالت نسبتا ثابت شخص گفته مي شود كه مي تواند خوب سازش 
رجبي، .(مسير خودتحققي يا خودسازي قرار دارد كند، رغبت و شوق زندگي دارد و در

رعايت حجاب از طريق زمينه سازي پيشگيري از احساس محروميت و عدم ) 16: 1389
  .  امنيت، بهره مندي از سلامت رواني را تامين مي كند

  

  نقش حجاب در پيشگيري از احساس محروميت. 3-1-1

بند و بار، هيجان ها و التهاب هاي نبود حريم ميان زن و مرد و آزادي معاشرت هاي بي 
غريزه جنسي، غريزه اي نيرومند و عميق و درياصفت است كه . جنسي را فزوني مي بخشد

روح بشر فوق العاده تحريك پذير است و . هرچه بيشتر اطاعت شود،  سركش تر مي شود
دني اين تحريك پذيري محدود به حد خاصي نيست، از طرفي تقاضاي نامحدود، انجام ناش



است و هميشه با نوعي احساس محروميت از دست يابي به آرزوها، همراه است كه خود 
حفظ حجاب )77: 1368،مطهري.(منجر به اختلالات روحي و بيماري هاي رواني مي گردد

از تحريك مردان بيگانه جلوگيري كرده، از درهم گسيختن ذهن و اعصاب آنها جلوگيري 
از جرايم و انحرافات كساني كه تحت تاثير فشار روحي  ، در پيشگيريو درنتيجه مي كند

  . موثر استناشي از احساس محروميت، دست به ارتكاب جرم زده اند، 

  نقش حجاب درپيشگيري از احساس عدم امنيت.3-1-2

امنيت از نيازهاي زيربنايي رشد وشكوفايي شخصيت انسان است كه در صورت ارضا نشدن، 
گر انسان ها، در زندگي روزمره و در محيط اطراف، ا. رشد شخصيت مختل مي شود

احساس امنيت نكندوبه طور دايم در ترس ودلهره به سر ببرند، به تدريج مضطرب خواهند 
زنان به دليل ويژگي هاي شخصيتي و موقعيت اجتماعي، آسيب پذيري بيشتري دارند، . شد

بشري هميشه مرداني وجود دارند بنابراين نياز بيشتري به امنيت دارند؛ زيرا در بين جوامع 
كه با داشتن زمينه هاي انحراف،به تعبير قرآن، بيمار دل هستندوبا ديدن كوچكترين 

گاه آزارهاي اين .صحنه مهيج جنسي، اختيار از كف داده و به زنان بي حرمتي روا مي دارند
نان رااز بين افراد حتي به آدم ربايي و قتل منجر مي شود، زندگي، آرامش وسلاوت رواني ز

اما حفظ حجاب زنان را از گزند چنين افرادي مصون نگاه مي  )19: رجبي، پيشين(مي برد؛
دارد؛ بنابراين ايجادامنيت از ثمرات مهم حجاب براي زنان است كه درمورد فقدان آن زنان 

از آنجا كه اين . آرامش خود را ازدست مي دهند و به بيماري هاي رواني مبتلا مي شوند
اري هاي رواني مي توانند در آينده زمينه هاي ارتكاب جرايم خاصي را در برخي از زنان بيم

ايجاد نمايند، رعايت حجاب، با پيشگيري از اين نوع از بيماري هاي رواني به طور غير 
گذشته از مطالب پيش گفته، حجاب نه تنها . مستقيم به پيشگيري از جرم مي انجامد



و امنيت زن مي شود؛ بلكه به احساس امنيت مرد نيز مي باعث ايجاد احساس امنيت 
انجامد؛ چراكه جامعه مردان هرگز جدا از زنان نيست، مردان به برخي از اعضاي جامعه 
زنان، از قبيل مادر، خواهر و همسرشان وابستگي شديد دارند؛ بنابراين اطمينان از امنيت 

اين امر، مردان را از . نيز منجر مي شود آنها به احساس امنيت و آرامش مردان خانواده آنها
نگراني ناشي از احساس عدم امنيت كه در دراز مدت منجر به سلب سلامت رواني آنها مي 

  .شود، مي رهاند

  نقش حجاب در پيشگيري وضعي از جرم.3-2

پيشگيري وضعي، ناظر به  اوضاع، احوال و شرايطي است كه مجرم را در آستانه ارتكاب 
اين اوضاع و احوال كه در جرم شناسي، وضعيت هاي ماقبل بزهكاري . دهند جرم قرار مي

يا وضعيت هاي پيش جنايي نام دارند، فرآيند گذار از انديشه به عمل مجرمانه را تحريك يا 
بزهديده جرم جزو اين وضعيت . تسهيل كرده و نقش تعيين كننده اي در آن ايفا مي كنند

باتوجه به اين امر، مي توان گفت كه ) 580:1389 بادي،نجفي ابرند آ(ها قلمداد مي شود
داشتن حجاب نيز از تدابير وضعي است كه دين اسلام براي جلوگيري از بزهديدگي زنان 

اگرچه به ظن فمنيسم،  اين تدابير، ممكن است باعث محدوديت هايي . در نظر گرفته است
ال (درباره امنيت مي شودبراي زنان شود؛ اما راحت طلبي مانع تصميم گيري منطقي 

  ) 148:1386آرينگ،

در واقع، حجاب مي تواند از عوامل مقاومت زايي باشد كه به افزايش مقاومت جامعه و افراد 
؛ چراكه حجاب، )42:1391جوان جعفري و سيد زاده ثاني،( در مقابل جرم كمك مي كند

خود نگاه داشته و مانع  مانند صندوقچه اي كه گوهري را پنهان مي سازد، زيبايي زن را در
از همين جهت، حفظ حجاب از ناحيه زن، به خودكنترلي مردان . از دستبرد به آن مي شود



چراكه خودكنترلي، به معني تحقق . و جلوگيري از تحريك آنها كمك زيادي مي كند
كنترل بر خود است و متضمن اين معني است كه افراد قادرند تا حد زيادي افكار، 

به اين ترتيب، ) 207:1386كيوزي وآرگراس،.(رفتارهاي خود را كنترل كننداحساسات و 
حجاب مي تواند به عنوان يكي از تدابير وضعي در بحث پيشگيري وضعي از جرم مورد 

 .توجه قرار گيرد

  نقش حجاب در پيشگيري رشد مدار يا زودرس.3-3
پيشگيري رشد مدار همان طور كه ذكر شد، به دنبال آن است تا با شناسايي عوامل خطر، 

به . تقويت عوامل حمايتي ومداخله زودرس، از پايداري افراد در بزهكاري جلوگيري كند
اجتماعي زودهنگام از -بيان ديگر مي كوشد تا با به كارگيري اقدامات مناسب روانشناختي

اين اقدامات بايد پيش از بروز و . رهاي مجرمانه در افراد ممانعت كندتداوم و استقرار رفتا
در آستانه اختلاف هاي احتمالي معمول جلوي عوامل خطري را كه كودكان در معرض آن 
هستند بگيرد؛ بنابراين هدف از پيشگيري رشد مدار، مداخله در سنين مختلف رشد يك 

ده مي باشد؛ بنابراين با شناخت زمينه هاي طفل به منظور پيشگيري از ارتكاب جرم در آين
. بزهكاري مي توان به زمينه هاي انحراف و اوضاع خطر براي كودكان و نوجوانان پي برد

چراكه وجود شرايط انحراف وشرايط خطرناك پيش زمينه بزهكاري هستند و هرگونه 
نان، به حذف مبارزه و يا اقدام پيشگيرانه در خصوص ارتكاب جرم توسط كودكان و نوجوا

زمينه هاي موجد رفتارهاي منحرفانه و شرايط خطرناكي بستگي دارد كه آنها در آن زمينه 
عوامل خطري كه ممكن است، احتمال مزمن . ها وشرايط زندگي كرده و پرورش مي يابند

شدن ارتكاب رفتارهاي مجرمانه را در كوكان در معرض خطر افزايش دهد، از مكان هاي 
  .ير شدن فرد يا از خصوصيات شخصي او ناشي مي شودپذاصلي جامعه



محيط خانوادگي، محيطي است كه طفل در آن متولد شده، نشو و نما نموده و سپس رشد 
مي كند، اعمال، رفتار و عاداتش بدون شك تحت تاثير اين محيط بوده و در حقيقت 

اع كوجك و اشخاصي رفتارها، تقليدها يا عكس العمل هايي است كه او در مقابل اين اجتم
وضعيت و ثبات اين محيط پيوسته در تشكيل . كه با آنها زندگي مي كند، نشان مي دهد

شخصيت، اخلاق و عواطف او اهميت اساسي داشته و به عبارت ديگر كانون خانوادگي است 
اين . كه تا حدود قابل ملاحظه اي طرز تفكر و روش اجتماعي آينده طفل را تامين مي كند

نفاق، ناسازگاري و مشاجره . مكن است داراي خطرات با ماهيت متعددي باشدمكان م
طفل به علت عدم . دايمي پدر و مادر و اطرافيان، آثار شومي در روان طفل باقي مي گذارد

آرامش رواني به تحصيل و كار خود بي علاقه شده، دايما مضطرب و پريشان است و ثبات 
ورت عصيان، پرخاشگري، سركشي از قوانين و مقررات آثار اين ناراحتي ها به ص. ندارد

متولي .(اجتماعي و يا بي تفاوتي و انزوا، ظاهر و منجر به ارتكاب جرايم مختلف مي گردد
  )128:1386زاده ناييني،

شك نيست كه هر چيزي كه موجب تحكيم پيوند خانوادگي و سبب صميميت رابطه 
و در ايجاد آن باي حداكثر كوشش مبذول زوجين گردد، براي كانون خانواده مفيد است 

شود و بالعكس، هر چيزي كه باعث سستي روابط زوجين و دلسردي آنان كردد به حال 
. زندگي خانوادگي و به خصوص آينده فرزندان، زيان مند است و بايد با آن مبارزه كرد

دواج اختصاص يافتن استمتاعات و التذاذهاي جنسي به محيط خانوادگي و در كادر از
مشروع، پيوند زن و شوهري را محكم مي سازد و موجب اتصال بيشتر زوجين به يكديگر 

فلسفه پوشش و منع كاميابي جنسي از غير همسر مشروع، از نظر اجتماع . مي شود
خانوادگي اين است كه همسر قانوني شخص از لحاظ رواني عامل خوشبخت كردن او به 

زادي كاميابي، همسر قانوني از لحاظ رواني يك نفر شمار برود، در حالي كه در سيستم آ



رقيب و مزاحم و زندانبان به شمار مي رود و در نتيجه كانون خانوادگي بر اساس دشمني و 
قطعا فرزندان چنين خانواده هايي از )81:مطهري، پيشين.(نفرت پايه گذاري مي شود

ده، در مراحل رشد كودكان حجاب، با محكم كردن بنيان خانوا. آرامش لازم بي بهره اند
علاوه بر اين آموزش حفظ حجاب به . موثر است و به پيشگيري رشدمدار كمك مي كند

دختران نوجوان، به نهادينه شدن رفتارهاي توام با عفاف در آنها انجاميده از ارتكاب جرايم 
ي خلاف عفت از سوي آنها در آينده جلوگيري مي كند؛ بنابراين، نقش حجاب در پيشگير

  .رشدمدار قابل توجه است

  گيرينتيجه

. حجاب به عنوان يك آموزه ديني، نقش غيرقابل انكاري در پيشگيري از جرم ايفا مي كند
در واقع، شارع مقدس اسلام براي پيشگيري از آلودگي مسلمانان به گناه، حجاب را توصيه 

هم خانواده او و هم  حفظ حجاب از ناحيه زن هم در پيشگيري از ابتذال خود او ،. مي كند
جامعه موثر است و اين تاثير در تمام انواع پيشگيري ازجرم شامل پيشكيري اجتماعي، 

  وضعي و رشدمدار، نمودار است

  منابع 

، ترجمه عفت ملك و صديقه » پيشگيري از خشونت«ال آرينگ، ريچارد؛ 
  1386، 5، سال دوم، شفصلنامه مطالعات پيشگيري از جرم،»رودباري،

رابطه اعتقاد به حجاب و آسيب پذيري فردي، اجتماعي، «احمدي، خدابخش و ديگران؛ 
  1389، 2، ش4دورهمجله علوم رفتاري،  ، »خانوادگي



فصلنامه مطالعات ، »)از پيشگيري تا جنگ(قاچاق كالا يا تجارت جرم«احمدي، عبداالله، 
  1386، 5، سال دوم، شپيشگيري از جرم

نقش حجاب در جامعه و شناسايي علل بدحجابي «في، ايمان؛ بهرام زاده، محمدمهدي، لط
، 14، سالفصلنامه مطالعات بسيج،»)مطالعه موردي مراكز آموزشي اهواز(در بين جوانان

  1390، 50ش

رهنمودهاي عملي پيشگيري از جوان جعفري، عبدالرضا، سيدزاده ثاني، سيدمهدي؛ 
  1391، تهران، انتشارات ميزان، 1، چجرم

سال سوم، ، فصلنامه طهورا، »نقش حجاب و پوشش زن در سلامت روان«، سرجبي، عبا
  1389 ،6ش

سياست جنايي برگرفته از آيات قرآن «؛سالارزايي، اميرحمزه، جان جان، فاطمه
  1390، 21، سال ششم، ش،فصلنامه مطالعات پيشگيري از جرم»كريم

  1360كبير، ، تهران، انتشارات امير3، چ2، جفرهنگ فارسي عميدعميد، حسن؛ 
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  1386، 2، سال دوم، شاز جرم

  1368، چاپ مكرر، انتشارات صدرا، حجابمساله مطهري، مرتضي؛ 



،  پيش درآمدي بر مباحث حقوق كيفري اختصاصيموسوي مجاب ، سيد دريد ؛  
  1389 – 90تقريرات درسي سيد دريد موسوي مجاب ، دانشگاه تربيت مدرس ، 
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